
ZAMIERZENIA DYDAKTYCZO – WYCHOWAWCZE 

NA MIESIĄC LUTY„JEŻYKI” 

1. Dawne zawody 

OBSZAR POZNAWCZY: 

✓ poznawanie różnych zawodów 

✓ wzbogacanie słownictwa 

✓ rozwiązywanie zagadek obrazkowych i słownych 

✓ poznawanie przedmiotów używanych w kuchni dawniej i dziś 

✓  śpiewanie piosenki 

OBSZAR FIZYCZNY 

✓ uczestniczenie w zabawach ruchowych 

✓  ćwiczenie sprawności manualnej 

OBSZAR EMOCJONALNY: 

✓ przejawianie swoich emocji i uczuć poprzez charakterystyczne dla dziecka formy 

wyrazu 

OBSZAR SPOŁECZNY: 

✓ przestrzeganie ustalonych reguł zabawy 

✓  obdarzanie uwagą nauczyciela i rówieśników 

OBSZAR EMOCJONALNY 

✓ przejawianie swoich emocji i uczuć poprzez charakterystyczne dla dziecka formy 

wyrazu 

✓  nabywanie świadomości,  że wszyscy doświadczają emocji 

2. Jestem z Gdyni – 99 urodziny Gdyni 

OBSZAR POZNAWCZY: 

✓ zaznajomienie z historią powstania miasta Gdyni 

✓ zapoznanie z elementami charakterystycznymi dla postaci marynarza 

✓ podejmowanie zabaw odtwarzających pracę i zachowanie marynarza 

✓ umuzykalnianie poprzez zabawy muzyczne, muzyczno-ruchowe, zabawy ze 

śpiewem oraz słuchanie i śpiewanie piosenek 

OBSZAR FIZYCZNY 

✓ zachęcanie do podejmowania zabaw ruchowych, naśladowczych i 

pozawerbalnych, służących pełniejszemu poznaniu własnego ciała i otaczającego 

świata,  



OBSZAR EMOCJONALNY: 

✓ Kształtowanie postaw „małego patrioty” 

✓ Rozwijanie zainteresowań związanych z rodzinnym miastem-Gdynią 

OBSZAR SPOŁECZNY: 

✓ zapoznanie z zawodem „marynarz” 

✓ wykonywanie prostych prac porządkowo - gospodarczych na sali (sprzątanie po 

skończonej zabawie, pracy plastycznej) 

3. Nasza Wisła 

OBSZAR POZNAWCZY: 

✓ poznanie fizycznej mapy Polski 

✓ poznanie wybranych legend związanych z polskimi miastami 

✓  zapoznanie z wybranymi gatunkami zwierząt zamieszkujących Wisłę i jej okolice 

✓  zachęcanie do podejmowania zabaw ruchowych, naśladowczych i 

pozawerbalnych, służących pełniejszemu poznaniu otaczającego świata 

✓  zachęcanie do wypowiadania się na forum grupy 

OBSZAR FIZYCZNY 

✓ tworzenie warunków do nabywania doświadczeń w zakresie orientacji w 

schemacie ciała 

✓  rozwijanie sprawności ruchowej poprzez organizowanie różnorodnych działań 

sportowych, gimnastycznych i ruchowych 

OBSZAR EMOCJONALNY: 

✓ zachęcanie do twórczego rozwiązywania problemów i radzenia sobie z sytuacjami 

trudnymi 

OBSZAR SPOŁECZNY: 

✓ kształtowanie postaw patriotycznych 

✓ budowanie pozytywnych relacji w grupie, zachęcanie do podejmowania 

wspólnych zabaw i działań 

4. Zimowa wyprawa 

OBSZAR POZNAWCZY: 

✓ budzenie ciekawości i zainteresowania światem przyrodniczym, ze szczególnym 

uwzględnieniem krain polarnych  

✓ doskonalenie słuchu poprzez zabawy muzyczne, zabawy ze śpiewem oraz zabawy 

słuchowe 



✓  rozwijanie spostrzegawczości w zakresie zmysłów wzroku, słuchu i dotyku 

✓ zachęcanie do podejmowania zabaw plastycznych z wykorzystaniem różnych 

materiałów 

✓  tworzenie warunków do podejmowania zabaw konstrukcyjnych z 

wykorzystaniem różnorodnych elementów 

✓  kształtowanie słuchu fonematycznego poprzez zabawy z wyrazami i zdaniami 

OBSZAR FIZYCZNY 

✓ doskonalenie sprawności manualnej poprzez zabawy grafomotoryczne i 

manipulacyjne 

OBSZAR EMOCJONALNY: 

✓ budowanie pozytywnych skojarzeń z zimową aurą 

✓  kształtowanie odporności psychicznej poprzez uczestnictwo w zabawach z 

rywalizacją 

OBSZAR SPOŁECZNY: 

✓ budowanie więzi grupowych poprzez zabawy integracyjne, wymagające 

współdziałania 

 

 


